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Liebe Wintersportler, werte
Mitglieder des SC Nordwald!

Wie gewohnt lassen sich auch heuer wieder die weil3e Pracht
und die Kalte in ganz Europa bitten, trotzdem haben die Vor-
bereitungen firr die kommende Saison wie jedes Jahr bereits
Anfang Oktober begonnen.

Trainer und Kaderlaufer der Alpinen er6ffneten die Saison am
03.10.2015 mit vollem Elan im Motorik-Park Hirschenwies, seit
14.11.2015 findet das Vorbereitungstraining wie gewohnt in
der Turnhalle des BG Gmiind statt. Flr unsere Mitglieder sowie
sportbegeisterte Erwachsene hat die Saison am 12.10.2015 im
Turnsaal der HS Gmind | nach dem Motto ,Fit in den Winter”
(Schigymnastik) mit Frau Mag. Karin Weissensteiner begon-
nen. Der nordische Kader startete mit nur einer kurzen Pause
bereits im Frihsommer mit der Vorbereitung auf den Winter.

Unserem Verein liegt der Breitensport in den Bereichen Ski al-
pin, Snowboard und Langlauf besonders am Herzen und daher
werden wir auch heuer wieder zahlreiche Kurse anbieten und
hoffen auf rege Teilnahme. Es ist uns ein wichtiges Anliegen
Kurse durch unser fachlich qualifiziertes Ausbildungsteam in
unseren beiden Skigebieten Harmanschlag und Karlstift wei-
terhin veranstalten zu kdnnen.

In sportlicher Hinsicht gab es in der vergangenen Saison zahl-
reiche Erfolge im nordischen Bereich, sowohl international als
auch national durch die Teilnahme der Biathleten bei der Ju-
gend WM in Minsk und mit Topplatzierungen bei den Osterrei-
chischen Meisterschaften.
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In gewohnter Weise gab es zahlreiche Siege und Stockerlplatze
im Alpinbereich z.B. Waldaistcup und bei den OSV Punkteren-
nen ,NO Raiffeisen Landescup®. Diese Erfolge sprechen fiir die
ausgezeichnete Arbeit unserer Trainerteams.

Fir die Organisation und Abhaltung der 91. Jahreshaupt-
versammlung des NO LSV, welche anlisslich des 50-jahrigen
Vereinsjubildums des SC Nordwald am 13.06.2015 in Gmund
stattfand, erhielt unser Verein groBes Lob und Anerkennung
seitens der zahlreich anwesenden NO Vereine und des NO LSV.

An dieser Stelle mdchte ich mich ganz herzlich bei unseren
zahlreichen Sponsoren und Unterstiitzern des Vereines bedan-
ken. Mein Dank gilt aber auch allen, die zum positiven Gelin-
gen aller Aktivitaten und Veranstaltungen beigetragen haben
sowie den Liftgesellschaften in Harmanschlag und Karlstift mit
der Bitte um weitere gute Zusammenarbeit.

Die vergangene Saison war in jeder Hinsicht eine erfolgreiche

Saison. Ich wiinsche allen Mitgliedern eine schneereiche, er-
folgreiche und hoffentlich unfallfreie Saison 2015/16.

Werner Cizek, Obmann
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Schi-, Langlauf-

SCHIKURSE -> SNOWBOARDKURSE

und Snowboardkurse

Wir bieten Unterricht auf hochstem Niveau. Kleine Gruppen garantieren optimalen Lernerfolg. Von An-
fanger bis Fortgeschrittener - bei uns sind Sie bestens aufgehoben. All unsere Schilehrer besitzen eine
fundierte Ausbildung als Trainer, Instruktor oder Begleitlehrer.

Wichtige Informationen! Am ersten Tag
sollten Sie zwischen 9.00 und 9.30 vor Ort
sein, damit Sie im Schikursbiiro die Kurs-

Anmeldung unter www.scnordwald.at

gebihr (Barzahlung!) entrichten und In-
formationen zum Kurs erhalten kdnnen.

. AuBerdem erfolgt in der
ersten halben Stunde
die Gruppeneinteilung. Wir bemuhen uns,
Ihr Kind in eine Gruppe einzuordnen die
dem jeweiligen Koénnen entspricht. Eine
Mittagsbetreuung ist nicht vorgesehen. Bei
den Kurskosten ist die Liftkarte nicht ent-
halten.

Wenn eine Karte benétigt wird, wird dies
zeitgerecht bekannt gegeben. Eine Riick-
zahlung der Kursgebihr ist nur bei nach-
weislicher Erkrankung mdglich. Die Aus-

zahlung erfolgt im jeweiligen Schikursbiiro.
Der/Die Teilnehmer/in ist fir die fachge-
rechte Wartung und Einstellung von Schi
und Bindung laut ONORM selbst
verantwortlich. Der SC Nordwald
behilt sich vor, Kursteilnehmer/innen bei
nicht ONORM-konformer Ausriistung vom
Kurs abzuweisen. Bitte geben Sie Ihrem
Kind einen Zettel mit Ihrer Telefonnummer
in den Anorak, damit wir Sie bei Bedarf ver-
standigen konnen.

Der Kurs enthalt die Mitgliedschaft

beim SC Nordwald fiir 1 Jahr!

Ausbildungsziele Alpin. Schikindergar-
ten (4 - 6 Jahre): Erste Begegnung mit dem
Sportgerat ,Schi’, spielerisch vom Gehen
zum Gleiten. Bei den ganz ,Kleinen” wird
je nach Erfordernis die Kurszeit auf jeweils

Langlaufkurse auf Anfrage unter www.scnordwald.at

SCHI ALPIN

1,5 Stunden Vor- und Nachmittag einge-
schrankt, damit die Kinder nicht tberfor-
dert werden.

Anfanger und Fortgeschrittene (ab 6 Jah-
ren): Grundkenntnisse bzw. Parallelschwin-
gen/Carven. Einige der aktuellen Renn-
kaderlaufer wurden schon bei unseren
Schikursen ,entdeckt”.

Abschluss: Bei erfolgreicher Teilnahme des
Kurses erhilt jedes Kind eine Medaille
als Erinnerung.

Anmeldung unter www.scnordwald.at

Kurs Datum Ort Kurszeiten Gebiihr
3-Tage ab 6 Jahren 27.12-29.12.2015 Karlstift 9:30%-11:30/13:00-15:00 75€
2-Tage ab 4 Jahren 27.12-28.12.2015 Harmanschlag | 9:30%*-11:30/13:00-15:00 50€
3-Tage ab 4 Jahren 02.01- 04.01.2016 Harmanschlag | 9:30%-11:30/13:00-15:00 75€

SNOWBOARD Anmeldung unter www.scnordwald.at
3-Tage ab 6 Jahren 27.12-29.12.2015 Karlstift 9:30*-11:30/13:00-15:00 75€
2-Tage ab 6 Jahren 27.12-28.12.2015 Harmanschlag | 9:30*-11:30/13:00-15:00 50€
3-Tage ab 6 Jahren 02.01- 04.01.2016 Harmanschlag | 9:30%*-11:30/13:00-15:00 75€
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Einzelunterricht/Privatstunden/Perfektionseinheiten neben den Kursterminen auf Anfrage!

* Am ersten Kurstag Beginn 9:00



LEHRWESEN -> DER VEREIN

Ausbildungsteam damals - heute

Bereits ein Jahr nach der Griindung des
SC NORDWALD entsandte der Verein im
Jahr 1966 erstmals Lehrwarteanwdrter zur
Ausbildung. Die allerersten vier staatlich
gepriften Schilehrwarte des Vereins waren
Alfred Zlabinger, Hannes Junger, Helmut
Wirth und Kurt Spitzhirn.

L

Diese Tradition wurde lber die letzen Jahr-
zehnte konsequent weiter verfolgt. Aktu-
ell besteht das Ausbildungsteam des SC
NORDWALD alpin aus 17 staatlich geprif-
ten Instruktoren, aus 8 staatl. gepriiften
D-Trainern, aus 1 Hilfsintruktor, aus 1 Lan-
desschilehrer, aus 3 Begleitschilehrern, aus
4 Ubungsleitern und nordisch aus 3 staatl.
gepriiften Instruktoren sowie 2 Ubungslei

Jubildumsveran-

staltung

Jahreshauptversammlung des NO-Landesschi-
verbandes und 50 Jahre SCN-Fest in Gmiind NO

Am 13. Juni 2015 fand im Kulturhaus in
Gmind erstmals die Jahreshauptver-
sammlung des Landesschiverbandes statt.
Gleichzeitig beging der SC Nordwald mit
dieser Veranstaltung ein groes Fest sein 50
Jahr-Jubildum. Eine gediegene Ausstellung
lie die letzten Jahrzehnte schifahrerisch
Revue passieren. SC Nordwaldprasident
Michael Backhausen und Obmann Werner
Cizek konnten neben dem Prdsidenten des
LSV NO Wolfgang Labenbacher die Spit-
zenfunktionare des Landes, sowie viele NO
Rennlaufer und Gaste aus Politik und Wirt-
schaft begrien.

Nach dem offiziellen Teil
des Landesschiverban-
des wurden zahlreiche
Personen fiir ihre Ver-
dienste geehrt. Auch
einige Mitglieder des SC

tern. Im Snowboardausbidungs-
team sind 5 Ubungsleiter aktiv.

Unser Ausbildugsteam nimmt
regelmdBig an Fortbildungen
teil. Es ist somit immer am neu-
esten Stand der Schitechnik und
Didaktik, wovon naturgeman alle

Teilnehmer unserer Kurse proﬁtieren. Schilehrwarte und zwei Hilfslehrwarte des Vereins.
o. |.: Schilehrwarteausweis anno dazumal.

o.: Zeitungsbericht Uiber die ersten vier staatlich gepriiften

Nordwald erhielten von Prasident Laben-
bacher das goldene Ehrenzeichen des NO-
LSV. Ausgezeichnet wurden: Prasident Mi-
chael Backhausen, Obmann Werner Cizek,
Franz Haumer, Gerhard Zeller und Alfred
Zlabinger.

AnschlieBend beging der SC Nordwald sei-
ne offentliche 50-Jahr-Feier. Eine Ausstel-
lung Uber die 50 Jahre des Vereins, Filme

NS

im Waldviertel sowie eine se-
¥ = henswerte Prasentation historischer Schi-
modelle und der Schiproduktion durch die
Firma Karasek rundeten das Programm ab.
Mit Musik der Gruppe Rosi und bei guter
Stimmung wiirde das Bestehen des ver-
eins gefeiert. Einziger Wermutstropfen an
diesem Abend war die Abwesenheit vieler
Vereinsmitglieder.
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RENNKADER ALPIN -> RUCKBLICK

GroBer Kader

Der alpine Rennkader startete Anfang Oktober
die gemeinsame Vorbereitung auf die Schisai-
son. Aufgrund der schlechten Witterungssitua-
tion konnte erst Ende Dezember 2014 mit dem
Schneetraining begonnen werden.

Vorbereitung. Nach dem ersten Training
am 4.10.2014, das im Motorikpark in Weitra
abgehalten wurde, lud der SC Nordwald zu
einem gemeinsamen Mittagessen.

Danke dafiir an Preis Georg, der seinen
Stadl dafur zur Verfligung stellte und Dank
auch an die weiteren Helfer, die beim Auf-
und Abbau und der Essensausgabe halfen.

Die Trockentrainingseinheiten sind ein bedeutender

Grundstein fiir eine erfolgreiche Wintersaison. Zusatzlich

starken sie auch das Gemeinschaftsgefiihf der Wettkampftruppe.

Es wurden weiters insgesamt 9 gemeinsa-
me Trockentrainings mit durchschnittlich
23 Sportlern abgehalten. Hier wurde ver-
sucht mittels gezielter Ubungen im Bereich
Schnelligkeit und Koor-
dination die Laufer auf
die Rennsaison vorzube-
reiten.

Zusatzlich trafen sich die GroBeren der
Nachwuchslaufer 6 mal am Dienstagabend,
um das Training weiter zu intensivieren. Da-
bei waren im Durchschnitt 10 Laufer dabei.

Schneetraining. Schneebedingt konnte
man erst am 28. 12. 2014 das erste Training
absolvieren, selbst dabei war es nur auf
dem Kinderlift in Harmanschlag moglich,
erste Schwiinge zu ziehen.

Teile des Kaders und der Eltern im Motorikpark Hirschenwies

SC NORDWALD aktuell 6

Trainingslager. Nach dieser witterungs-
bedingt alles andere als optimal gelaufe-
nen ersten Weihnachtsferienwoche, ging
es dann zum 4-tdgigen Trainingslager mit
erstmaligem Basislager im Jufa Altenmarkt/
Zauchensee. Insgesamt waren wir mit einer
Gruppe von 58 Personen (!) inklusive Eltern
zum Trainingslager aufgebrochen. Dabei
wurde an den ersten beiden Tagen auf der
Reiteralm trainiert, Tag 3 und 4 trainierte
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Koordinations- und Krafeinheit Motorikpark

man auf dem unteren Teil der Weltcupstre-
cke in Zauchensee. Die Bedingungen waren
an beiden Orten zufriedenstellend, somit
konnte man Gott sei Dank die geplanten
Trainings in fast vollem Umfang durchzie-
hen und somit eine wichtige Basis fiir die
Rennen des gesamten Winters legen.

Wieder zu Hause angekommen, fanden wir
dann auch auf den heimischen Pisten gute
Bedingungen vor. Es wurden dann weitere
11 Schneetrainingstage auf den Pisten in

Harmanschlag, Karlstift und Kirchbach ab-
gehalten. An dieser Stelle herzlichen Dank
an alle drei Liftgesellschaften fir die gute
Zusammenarbeit!

Der Rennkader alpin umfasste in der abge-
laufenen Saison unglaubliche 46 Laufer, be-
ginnend ab einem Alter von 5 Jahren bis ins
Erwachsenenalter. In der neuen kommen-
den Saison gibt es im Kader nur kleine An-
derungen. Es wird weiterhin sowohl einen
Kinderkader als auch einen Schiiler- und
Erwachsenenkader geben.

Neu im Kader begriiBen wir Bohm Finn,
der sehr groB3es Potential hat, und in den
ndchsten Jahren im Kinderskilauf grof3 auf-
zeigen konnte. Und ebenfalls neu in den
Kader kommt Steindl Nadine (Jg. 2010), die
somit mit 5,5 Jahren unsere kleinste Renn-
fahrerin ist.

Hallentraining im Gymnasium Gmiind

Aktuell umfasst der a
die sich neben |



RENNKADER ALPIN -> NACHRUF

r alpine Rennkader 45 Sportlerinnen
lokalen auch an 6sterreichweiten

Wettkampfen beteiligen

#
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Waldaistcup. Die Waldaistcupsaison ver-
lief fir den SC Nordwald nicht ganz nach
Wunsch. Bei der Mannschaft der Schiiler
und Erwachsenen erreichte man den 6. Ge-

Starke Leistungen bei den Rennen

samtrang, bei den Kinder nur den 7. Rang.
Der Grund ist allerdings einfach erklart. Die
GrofBen verzichteten teilweise auf Starts bei
den einzelnen Rennen und bei den Kindern
starteten nur wenige, da man die ganz Klei-
nen noch nicht zu den Rennen schickte,

T

denn vor allem das Lernen der Schitech-
nik und der Spal3 sollten im Vordergrund
stehen. Kommenden Winter werden wir in
diesem Bereich bereits eine gréere Anzahl
an Startern haben und somit auch mehr
Punkte sammeln kdénnen.

Bei den Kindern erreichte Anderst Nico den
3. Gesamtrang, Steindl Manuel erreichte in
seiner Altersklasse den 2. Platz, herzlichen
Glliickwunsch, tolle Leistungen unter je-
weils ca. 20 Startern. Bei den Schiilerinnen
gewannen Weber Lisa und Kitzler Sara ihre
Altersklassen souveran, bravo!

Gebietsmeisterschaft. Die Gebietsmeis-
termeisterschaft Nord wurde mit einem
Nachtslalom in Kirchbach ausgetragen.
Bei den Herren gewann Weber Alexander
knapp vor Haumer Stephan, bei den Da-
men gewann Uberraschend Preis Anna.
Mitfavoritin Weber Lisa schied im ersten
Durchgang aus.

Vereinsmeisterschaft. Bei winterlichem
Wetter wurde am 14. Marz die Vereinsmeis-
terschaft am Aichelberg ausgetragen. Dies-
mal in einem Vielseitigkeitslauf mit Slalom
und Riesentorlaufelementen und zusatzlich
zwei kiinstlichen Spriingen. Vereinsmeister
bei den Herren wurde Haumer Stephan vor
Weber Alexander. Bei den Damen setzte
sich wie schon bei den Gebietsmeister-
schaften Preis Anna durch und holte somit
ihren ersten Vereinsmeistertitel.

OSV Punkterennen. In der abgelaufenen
Saison waren wiederum die bewahrten
Rennldufer vorne. Aufgrund einer Ver-
letzung konnte Christian Polt seine Vor-
machtstellung nicht mehr so verteidigen.
Mit 31,59 Punkteschnitt
verschlechterte er sich in

der Disziplin RSL gegentiiber

dem Vorjahr. Im SG erreichte

er 106,81 Punkte.

Besonders stark prdsentierte sich Stefan
Winter mit 34,05 Punkten als Schnitt aus
den beiden besten Riesentorlaufen. Punk-
tedurchschnitt im SG 170,84. Aber auch
Markus Kraus schloss mit 43,28 Punkte-
schnitt zur Spitze auf. Etwas schwaécher
verlief fiir Stephan Haumer mit 71,08 Punk-
ten die Saison, hart verfolgt vom jungen
Alexander Weber mit 72,57 Punkteschnitt.
Bei den Damen war Lisa Weber mit 137.01
Punkten am starksten. Bemerkenswert ist
die Tatsache, dass unsere Rennlaufer ihre
besten Ergebnisse ausnahmslos bei der
Doppelveranstaltung in Karlstift erreichten.

Rennflitzer. Sehr erfreulich ist, dass viele
unserer Rennflitzer bzw. Kinderkaderldau-
fer auch heur bereits beim Trockentraining
wieder mit von der Partie sind. Aktuell be-
suchen 14 Rennflitzer das Vorbereitungs-
training auf die Saison 2015/2016.

Wir hoffen natirlich, dass viele dieser Nach-
wuchssportler dem Verein auch weiterhin
die Treue halten werden. Im Folgenden
mochten wir unsere Rennflitzer kurz vor-
stellen.

An dieser Stelle prasentieren
wir unsere Rennflitzer die mit
viel Flei8 und Schweif3 auch
heuer wieder mit

dabei sind.

¥ -
LY
-

Nadine Steindl 2010, Finn Bohm 2009, Moriz
Holzweber 2009, Luisa Thaler 2008, Julia Haumer
2008, Florens Dehn 2008, Nico Anderst 2007, Victo-
ria Mann 2007, Jakob Wirth 2007, Sophie Mdillauer
2007, Amelie Thaler 2006, Clemens Dehn 2006, Jana
Winkler 2005, Lara Winkler 2005
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BIATHLON -> LANGLAUF

Dominik Neuwirth

Top Leistung auf nationaler
und internationaler Ebene!

Die Saison 2014/2015 war von guten Ergebnissen unserer Kaderlaufer, leider auch durch einige
Rennabsagen am Anfang der Saison gepragt.

Der Kader konnte sowohl national als auch
international gute Leistungen erbringen.
Elsigan Thomas qualifizierte sich fir die Ju-
gendweltmeisterschaft in Minsk. Auch der
Biathlonnachwuchs begeisterte mit guten
Leistungen.

Professionelle Vorbereitung

Die sportlichen Erfolge im Detail.Haumer
Thomas - Herrenklasse: Hochfilzen Platz
1, I-Ridnaun Platz 70, SVK-Brezno Orsblie
Platz 38/34, SLO-Pokljuka Platz 8/10/11,
Steiralauf Platz 2. Zusétzlich plagten Tho-
mas krankheitsbedinge Ausfélle in der
Saison. Elsigan Thomas - Jugend Il Klasse:
Hochfilzen Platz 2/1, Rosenau Platz 2/1, Ju-
genweltmeisterschaft Minsk 23/48/6 Staf-
felrang. Pokljuka Platz 19/15/14, OM-Hoch-
filzen Platz 4/3 - Bronzemedaille fiir NO.

SC NORDWALD aktuell 8

Der Schiilerkader mit Eggenweber Zeno,
Neuwirth Dominik konnten trotz der abso-
lut schlechten Schneebedingungen in der
Saison bei Austriacups gute Platzierungen
erreichen.

Der Mittrainiererkader war mit vollem
Einsatz bei den Trainingseinheiten dabei.
Trotz der schlechten Schneelage konnte in
unserem Gebiet wieder die Biathlonlandes-
meisterschaft in Gutenbrunn durchgefiihrt
werden. Ebenso wurden Trainingseinhei-
ten in Karlstift, Liebenau und Gutenbrunn,
wo vor allem an Lauf- und Schief3technik
gearbeitet wurde, absolviert. Es waren in
jedem Rennen Fortschritte zu sehen und so
konnten wichtige Erfahrungen gesammelt
werden.

Herzlichen Dank an’s Trainerteam

Ein besonderes Dankeschon gebiihrt dem
Prasidium des Landesskiverbandes NO,
ohne dessen Unterstiitzung diese Leistun-
gen nicht moglich waren. Auch haben die
Vorbereitung auf die kommende Saison
bereits vor einiger Zeit in vollem Umfang
begonnen.

Platzierungen bei Biathlon Landesmeis-
terschaft. Am 15. Janner nahm eine kleine
Abordnung des SC Nordwald an der Biath-
lon LM in Gutenbrunn teil. Bernhard Neu-
wirth konnte hinter Christoph Schwarzl
vom WSV Gutenbrunn den 2. Platzerringen.
Aufgrund der schwierigen Bedingungen
am SchieB3stand herrschte diesmal Hochbe-
trieb in der Strafrunde. Auch Bernhard 16ste
8 ,Fahrkarten” und verldngerte somit seine
Laufstrecke um rund einen Kilometer. Trotz
schwerer Streckenfiihrung lief er ein gutes
Rennen und konnte seinen Rickstand in
Grenzen halten.

In der Schilerklasse konnte Dominik Neu-
wirth konkurrenzlos den ersten Platz fir
den SC Nordwald holen. Schmid Lukas war
bei diesem Rennen erstmals am Start und
konnte sein Talent zeigen. Er lieB seinen
Gegner klar hinter sich und siegte in der
Klasse Kinder II.




BIATHLON -> LANGLAUF
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Jugend-WM in Minsk

Im Folgenden berichtet Thomas Elsigan
von seinem Abenteuer in Minsk: Nach
2 Tagen Training ging es endlich los mit
dem ersten Wettkampf. Im Einzel hatte ich
eine gute Laufform, vergab leider bei den
ersten 2 Schie3einlagen eine gute Platzie-
rung. Beim 2. Rennen, dem Sprint, konnte
ich meine Laufform wieder abrufen. Auch
am SchieBplatz hielt ich mit 3 Fehlern mit.
Am Ende wurde es der 23. Platz. Bei der
Verfolgung bedeutete eine schlechte Lauf-
leistung und schlechtes Schie3en Platz 48.
Den Abschlussbewerb bildete die Staffel.
Mit Patrick, Jakob und Felix Leitner konnten
wir den 6. Platz erreichen. Ich spiirte zwar
meine Beine im 4. Rennen in 6 Tagen schon
sehr doch am SchieBplatz lief es fast per-
fekt. Mit nur einem Nachlader konnte ich
mein bisher bestes SchieBergebnis erzie-
len. Alles in allem bin ich mit meiner ersten
Jugend-WM sehr zufrieden.

Osterreichische Schiilermeisterschaften
Biathlon. Am Samstag den 21. und Sonn-
tag den 22. Februar fanden in Aigen im
Ennstal die Osterreichischen Meisterschaf-
ten der Schiilerklassen im Biathlon Einzel
und Sprint statt. Der SC Nordwald wurde
durch Zeno Eggenweber und Dominik
Neuwirth vertreten.

67 der besten Nachwuchsbiathleten und
Biathletinen gingen am Samstag im Einzel-
wettkampf an den Start. Hier galt es in der
Schilerklasse | drei mal liegend zu schief3en
und 4 Runden je 1,2 km zu laufen. Dominik
und Zeno mussten diesmal Philip Siedl vom
WSV Gutenbrunn den Vortritt lassen. Er
|6ste mit 2 Fehlschiissen
und somit einer Minute
Zeitzuschlag die Aufgabe |;
besser und wurde dafir
von Christoph Sumann
mit dem Pokal fiir den 5.
Platz belohnt. Zeno und
Dominik Neuwirth, der in
der Klasse Schiiler Il ein-

Philip, Christoph Sumann und Dominik

mal 6fter schieBen und eine Runde mehr
laufen musste, landeten dieses mal im ge-
schlagenen Feld. Beim Sprintwettkampf
am Sonntag lieBen zu viele Fehler beim
SchieBen keine Top Plazierungen zu.

Biathlon Sumi Cup in Eisenerz. Bei tollen
Schneebedingungen, herrlichem Sonnen-
schein und frihlingshaften Temperaturen
lud die Werksportvereinigung Eisenerz
zum Biathlon Sprintwettkampf am 8. Marz
in die Eisenerzer Ramsau. Niederdstereich
wurde wie bereits zuletzt durch Philip Siedl
vom WSV Gutenbrunn sowie Zeno Eggen-
weber und Dominik Neuwirth, beide vom
SC Nordwald, vertreten.

Zeno Eggenweber lief die viertbeste Lauf-
zeit, vergab jedoch leider seine Chance auf
dem Schief3platz und erkdampfte Platz 6 in
der Endwertung. Dominik Neuwirth wurde
in der Klasse Schiler Il dank fehlerlosem
SchieBen im Stehendanschlag ebenfalls
Sechster.

i e 1
Erwin Haumer, Zeno Eggenweber Dominik Neuwirth,

Philip Siedl (WSV Gutenbrunn) und Wolfgang Neuwirth

Austria Sumi Cup Ost. Die kontinuierliche
Steigerung unserer Nachwuchsbiathleten
in dieser Saison zeigte sich auch beim letz-
ten Rennen des Austria Sumi Cups Ost im
Biathlonzentrum Rosenau am Hengstpal3

Dominik Neuwirth 3.

beim Austria-Sumi-Cup

am 21. Mérz. Die Biathlonanlage prasentier-
te sich mit einer harten Loipe, wenig Wind
und Sonnenschein unseren Nachwuchs-
biathleten. Dominik Neuwirth ging in der
Klasse Schiiler Il fir den SC Nordwald ins
Rennen. Philip Siedl startete in der Klasse
Schiiler | fir den WSV Gutenbrunn.

Dominik Neuwirth hatte 3 Runden zu je 1,5
km zu laufen, einmal liegend und einmal
stehend zu schieBen. Er zeigte Konstanz
am Schief3platz, konnte beim stehend- und
liegend schief3en jeweils 4 mal ins Schwar-
ze treffen. Auf der Loipe zeigte er wieder
eine leichte Steigerung und erreichte mit
8.1% Riickstand auf den Sieger den vierten

Platz. Bei der anschlie3en-
den Siegerehrung wurde
Dominik und Philip von
Christoph Sumann, dem
Namensgeber des Sumi
Cups und ehemaligen
Weltklasse Biathleten, mit
Pokalen geehrt. Mit die-
sem Rennen endeten auch
die Biathlonbewerbe des
Austria Sumi Cups Ost.

Thomas Haumer

Dominik konnte im Cup, dank der Steige-
rung in diesem Rennen den 3. Gesamtrang
erreichen. Zeno Eggenweber, der diesmal
nicht am Start war, belegte Rang 10 der
Gesamtwertung. Der heuer zum ersten Mal
durchgefiihrte Austria Sumi Cup hat sich
der Forderung des Nachwuchses verschrie-
ben. In den Einsteigerklassen waren bei
diesem Rennen Uiber 60 Kinder ab Jahrgang
2008 am Start und mit Begeisterung dabei.
Ein Ziel, an dem auch wir uns orientieren
mussen.

Flr unseren Nachwuchs ist mit diesem Ren-
nen eine intensive und aufschlussreiche
Wintersaison zu Ende gegangen.

Tolle Stimmung und Werbung
fiir den Biathlonsport und den
SC Nordwald

AK Familientag -
Biathlon fiir Alle

Der Skiclub Nordwald veranstaltete anlass-
lich des AK-Familientages Gmind einen
Schnupperbiathlon. Vielen der 1800 Be-
suchern aller Altersklassen vom Kind bis
zum Erwachsenen wurde die Moglichkeit
geboten, Biathlon einmal selber auszupro-
bieren. Mit einem Luftdruckgewehr wurde
wie liegend aufgelegt geschossen. Es galt
eine runde Trefferfliche von 35 mm Durch-
messer in 10 Meter Entfernung zu treffen.
Wie beim Biathlon tblich unter Belastung,
daher musste dies nach einer Laufeinheit
erfolgen. Fir jedes nicht getroffene Ziel
wurde die Laufstrecke um je eine Straf-
runde langer.
Das Wetter
war ideal und
der Ablauf gut
organisiert. Es
hatten daher
alle  groBen
Spal am Biath-
lon.
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UNSERE UNTERSTUZTER

Sponsoren und Partner des Vereins

Folgende Firmen und Institutionen unterstiitzen den SC NORDWALD - DANKE auch auf diesem Wege.

Sie leisten dadurch einen wichtigen Beitrag zur Forderung des Schneesports im nérdlichen Waldviertel. Mit lhrer !
sinnten zu gewinnen beziehungsweise sie zu fordern. Der SC Nordwald erachtet es als wichtige Aufgabe, Kinderr
dass gemeinschaftlich ausgeiibter wie auch wettkampforientierter Sport nicht nur die Gesundheit sowie die Kor
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UNSERE UNTERSTUZTER

rer Unterstiitzung ist es uns moglich, speziell Kinder und Jugendliche aus der Region fiir Bewegung mit Gleichge-
lern und Jugendlichen (wie auch Erwachsenen) Spaf an der Bewegung zu vermitteln. Wir sind der Uberzeugung,
orperwahrnehmung férdert, sondern auch das Gemeinschaftsgefiihl und den Charakter festigt.

’/,/
Jm.k o coehit
..-;'_/.
Tl 00N ELATTR - — =
——— FI'JI'E'L -‘-"H-I-El- E{HAP*..: ELFI MAISETSCHLAGER - TRACHTENDESIGNERIN

OPTIK
STEINER ﬂwrm CLUB ZWETTL

il '

IMMOBILIEN

v il

Aundheitswelt m

|HTEHm ST T W
RUBY

A i HﬂFfEHL =

m was er vorhat. Aber wir l‘ L3 LT
N IR e ) . T
mullouer s o vorsorgt. —

SPAREN SIE MIT UNS BEI IHREN VERSICHERUNGSPRAMIEN!

T “Eal |
MULLAUER ANDREAS - VERSICHERUNGSBERATER . I m‘l
SPARKASSEPLATZ 162 . 3970 WEIRA . T028565005 . OFFICE@MB.OR.AT

FRIENDS OF =u

AV/A BNUSSBAUM g HAIDE

[l b thel 1

AXEL
1 'I} PEWLGEOT EEHMIDT ...f‘.ﬂm_'m
@SF'DRTSTGEKL -ﬁ-LI-'Tl:IIH_rtL:!, ;:::'N ETTL

A0 LD

SC NORDWALD aktuell 11



MITGLIEDSCHAFT -> WETTKAMPFTERMINE

Werden Sie [(¥/7s;
Mitglied! —

Anmeldung unter www.scnordwald.at

lhre Vorteile:

Verglinstigte Liftkarten in regionalen Schigebieten

Glnstige Schikurse

Kostenlose Teilnahmen an Schigymnastikeinheiten

Gratis Schnuppertraining,,Nordisch”,,Biathlon” u.,Alpin“

Begleitete Schiausfliige

« Rennlauforientiertes Kinder- und Jugendtraining alpin u.
nordisch

« und vieles mehr

Wettkampftermine

Nachfolgend finden Sie eine Auswahl von Wettkampfterminen aus NO und OO der Wintersaison
2015/2016 in den Disziplinen Schi-alpin, Langlauf und Biathlon. Genaue Veranstaltungsinformationen

INTERESSE an kostenlosen
SCHNUPPEREINHEITEN?
Biathlon, Tourgengehen, Schneeschuh-
wandern, Schi nordisch.

/d.af.
ich unter www.scnordwa j
S ot Wir freuen uns auf dich!

osterreichweit wie auch Ergebnisse zu einzelnen Wettkampfen finden Sie auf www.skizeit.at und auf
unserer Vereinshomepage unter www.scnordwald.at.

Datum/Zeit Sparte
18.12.2015 - 18:30 Alpin
04.01.2016 - 10:00 Alpin
06.01.2016 - 10:00 Langlauf
09.01.2016 - 13:00 Alpin
09.01.2016 - 10:00 Alpin
15.01.2016 - 17:00 Alpin
16.01.2016 - 10:00 Langlauf
17.01.2016 - 09:00 Biathlon
29.01.2016 - 17:00 Alpin
30.01.2016 - 16:30 Alpin
06.02.2016 - 14:00 Langlauf
07.02.2016 - 09:00 Biathlon
12.02.2016 - 18:00 Alpin
13.02.2016 - 10:00 Alpin
13.02.2016 - 13:00 Alpin

13.02.2016 - 10:00 Alpin
13.02.2016 - 17:30 Langlauf
14.02.2016 - 09:00 Biathlon

20.02.2016 - 10:00 Alpin
20.02.2016 - 13:00 Alpin
21.02.2016 - 10:30 Alpin
27.02.2016 - 10:00 Langlauf
28.02.2016 - 09:00 Biathlon
06.03.2016 - 10:00 Alpin
12.03.2016 - 11:00* Alpin
00.03.2016 - 10:00**  Alpin

Verein/Veranstalter
Naturfreunde Spitz
Naturfreunde Spitz
SC Nordwald

Union UnterweilSenbach & SC Nordwald
SC Nordwald & Union UnterweilSenbach

Union Sportverein St. Oswald
WSV Gutenbrunn

WSV Gutenbrunn

Sportunion Kénigswiesen
Sportunion Liebenau
Sportunion Langschlag
Sportunion Langschlag

FVV Kirchbach

Union Schénau

Union Schénau

SC Nordwald

NSC Bérnkopf

WSV Gutenbrunn

SC Nordwald

SC Nordwald

Sportunion Liebenau
Gerungser Hochplateau-Loipe
Gerungser Hochplateau-Loipe
SC Tragwein

SC Nordwald

SC Nordwald

Bewerb

RTL Naturfreundepreis

Kinder Parallelslalom Intersport Bambini Cup
Wald4telCup Freie Technik

RTL-Waldaistcup Erwachsene Cup
RTL-Waldaistcup Erwachsene Cup
RTL-Waldaistcup Kinder Cup

Wald4telCup Freie Technik

LSV NO Biathloncup Sprint Kleinkaliber u. Luftgewehr
RTL-Waldaistcup Kinder Cup

SL-Waldaistcup Erwachsene Cup

Wald4telCup Freie Technik

LSV NO Biathloncup Sprint nur Luftgewehr
Nachtslalom Gebietsmeisterschaft
RTL-Waldaistcup Kinder Cup

RTL-Waldaistcup Kinder Cup

RTL Firmenrennen Pfleiderer

Wald4telCup Freie Technik Abendveranstaltung
LSV NO Biathloncup Sprint (LM) Kleinkaliber u. Luftgewehr
RTL-NO Landescup Aichelberglauf OSV-Punktelauf
RTL-NO Landescup Nordwaldlauf OSV-Punktelauf
Vielseitigkeitslauf Kinder Cup

Wald4telCup Freie Technik

LSV NO Biathloncup Sprint nur Luftgewehr
RTL-Waldaistcup Erwachsene Cup
Vereinsmeisterschaft SC Nordwald

RTL-Arralauf Werbelauf

Ort

Jauerling

Jauerling

Karlstift

Karlstift

Karlstift

Liebenau

Biathlonanlage Gutenbrunn
Biathlonanlage Gutenbrunn
Kirchbach

Liebenau

Frauenwieserteich
Frauenwieserteich
Kirchbach

Schénau

Schénau

Karlstift

Bdrnkopf

Biathlonanlage Gutenbrunn
Karlstift

Karlstift

Liebenau

Antenfeinhéfen
Antenfeinhdfen

Lackenhof

Harmanschlag
Harmanschlag

SC NORDWALD aktuell

Jahrlich erscheindende Vereinszeitung

ZVR: 401059819

SC Nordwald aktuell, 1/2015, 2. Jahrgang
Schiclub Nordwald

GieBbuhelstraBe 15

3950 Gmiind

Bei Unzustellbarkeit bitte zuriick an den
Absender.

Osterreichische Post AG Info.Mail Entgeld bezahlt

*Voraussichtlicher Termin, ** Termin wird bekannt gegeben, Infos dazu rechtzeitig auf www.scnordwald.at

o

www.scnordwald.at
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